
Tous les LUNDI 15h00 —> Loto (2,50 €) 


Tous les MARDI 15h00 —>  Petit Bac   

Tous les MERCREDI 15h00  —> Atelier créatif 


Le 19 juillet à 15h00 —>  Messe 
Tous les JEUDI 11h00 —> Gymnastique douce 
Tous les JEUDI 15h00 —> Marche ou chorale 

Pédicure : jeudi 3 Août  sur réservation  

Prochain Conseil de Vie Sociale: jeudi 7 
septembre à 14:30 - salle d’animation 
Tous les VENDREDI 15H00 —> Questions 
sans Champion 

Vendredi 14 juillet : Apéritif Dinatoire dans la 
cour de la Résidence 
Vendredi 21 juillet : Déjeuner au restaurant le 
p’tit Gab 🎉 🍾 🥂  

Courses à domicile :  
Commande avant vendredi 07/07 16h00 

Livraison chez vous le mardi 11/07 vers 11h00

 L’ÉCHO DES 3 ROUES  
  - JUILLET 2023 -

ÉDITO 

	 Nous rentrons tout juste dans l’été et nous 
apercevons déjà à quel point l’été sera sec et chaud !! 

C’est pourquoi, nous vous répétons d’être bien 
vigilants avec la météo lors de vos sorties extérieures, 
n’oubliez pas votre couvre-chef et une petite bouteille 
d’eau. 


	 N’hésitez pas à vous réunir  dans les espaces 
climatisés de la résidence (restaurant, accueil, 
bibliothèque, animations …) pour un jeu ou autres.


	 La période des vacances estivales est toujours 
un peu plus calme concernant les activités mais vous 
verrez qu’au 3 Roues, il n’y a pas de vacances…


	 Venez participer à l’apéritif dînatoire du 14 juillet 
où nous comptons sur votre créativité pour 
confectionner vos meilleures recettes !! 

Simplicité et Fraicheur sont au rendez-vous …  


	 D’autre part, vous aurez la chance de participer 
à une sortie , vendredi 21 juillet, au Restaurant  

« le P’tit Gab » situé au bord de l’étang de la Gabrière, 
menu unique élaboré pour vous. Si cela vous intéresse, 
rapprochez-vous de Nadine pour réserver. 


	 Durant le mois de Juillet, Nadine ne sera pas 
encore en vacances, donc profitez-en et venez 
participer aux animations. Les nouveaux arrivants ou 
ce qui n’osent pas ou encore ceux qui ont la flemme, 
vous verrez, il y en a pour tous les goûts … Alors 
essayez, ne serait-ce qu’une fois, vous ne serez pas 
déçus !!


	 Nous vous souhaitons un agréable mois de 
juillet. Prenez soin de vous et n’oubliez pas de nous 
prévenir si vous partez dans vos familles durant l’été.	
	 


	 	 	 	       Damien de Bellevue

	 	 	 	       Directeur

Le dicton du Berry 
S’il fait beau pour la Saint-Martin d’été, 

beau blé sera récolté. »

Confort, Sécurité, Convivialité et Liberté…

juillet

ANIMATIONS



AGFL	–	Résidence	autonomie	des	3	Roues	–	4	rue	Émile	Benaise,	36300	Le	Blanc

ARRIVÉE RÉSIDENTS 

	 Nous avons l’immense joie d’accueillir Madame Cécile Thomas  (app 6 - Aile Gauche - SCALIS) 
et Madame Lise Serez (app 11 - OPAC) en provenance du Blanc. 

ANNIVERSAIRES des RÉSIDENTS 

	 Nous souhaitons un très joyeux anniversaire à Mesdames Christiane Solbés le 10, Kazimiera 
Michalowski le 12, Odette Rousseau le 19, Simone Renault le 22 et à Messieurs Jaques Guélodé le 

03 et Maxime Barnier le 05 juillet.


CONGÉS DU PERSONNEL 

Guy Cléré sera en congés du 03 au 16 juillet 2023 inclus.

Eugénie Lamarque sera en congés du 14 juillet au 03 août 2023 inclus.


DOCUMENTS  
Facture JUIN 2023 

Vous trouverez votre facture du mois de juin*.  
(loyer et repas du 1er au 30 juin 2023) 


(*) Nous vous remercions par avance de régler votre facture avant le 15 juin 2023 - Ordre du chèque: AGFL 

SPECTACLE des MATERNELLES - ÉCOLE SAINTE-THÉRÈSE  

ROSES DE LA FÊTE DES MÉRES & REPAS DANSANT DE JUIN 


