
Tous les LUNDI 15h00 —> Loto (2,50 €) 

Lundi 30 septembre, loto animé par Éliane. 

Tous les MARDI 15h00 —>  Petit Bac  
sauf le 10/09 et le 24/09  

Repas Dansant - Mardi 10 sept - 12:00-17:00

Vente de vêtements - Mardi 24 sept  - 15:00


Tous les MERCREDI 15h00  —> Atelier créatif 

Le 18 septembre à 10h00 —> QI GONG 
Le 18 septembre à 15h00 —> Messe 

Tous les JEUDI 09h45 —> Gymnastique douce 
Tous les JEUDI 15h00 —> Chorale 
sauf le 12/09 
• Conseil de Vie Sociale le 12 septembre à 

14h30 
• Prochaine pédicure le 10 octobre 

Tous les VENDREDI 15H00 —> Questions 
sans Champion 

Courses à domicile :  
Commande avant vendredi 06 et 20/09 -15h00  
Livraison chez vous mardi 10 et 24/09 - 11h00

 L’ÉCHO DES 3 ROUES  
  - SEPTEMBRE 2024 -

ÉDITO 
	 Nous y voila , la rentrée et son mois de 
septembre. Un pivot dans l’année, c’est la fin des 
vacances pour petits et grands, le retour à la vie active 
avec à la clef des températures plus douces et des 
jours plus court… Le bonheur !!🍁 🍂 

	 


	 	 Nous espérons que certains d’entre vous 
ont eu la chance de profiter d’une visite ou bien se 
rendre en famille. Cela a dû vous faire du bien et vous 
donner de la satisfaction pour affronter de la plus belle 
des manière cette rentrée. 

	 Grâce à cette dynamique, nous aussi nous en 
profiterons…l’activité de la Résidence va reprendre 
avec les animations quotidiennes et les repas dansants 
qui nous ont bien manqués pendant l’été.

	 Concernant les animations, nous allons 
démarrer avec une nouveauté qui sera le QI GONG, 
auquel vous avez pu participer avant les vacances. Le 
cours sera à 10h00 le mercredi, tous les 15 jours avec 
une première séance le 18 septembre (informations et 
inscription au bureau).

	 Le 24 septembre, une vente de vêtement est 
organisée dans l’espace restaurant. De plus, une sortie 
restaurant est en cours d’organisation avec une sortie 
prévue fin septembre.

	 La date à retenir pour cette rentrée sera le repas 
dansant, mardi 10 septembre. « Musique 
Passionnément »  assurera l’animation musicale et le 
repas sera toujours préparé par  Monsieur Fouassier, 
Chef du Gambetta avec au menu : Tarte à l’oignon/ 
Suprême de volaille sauce aillée / fondue d’aubergines 
- carottes - oignons - tomates / Tome de l’Abbaye / 
Crumble aux fruits rouges.

	 Afin qu’il n’y ait pas d’oubli ou d’erreur de 
réservations, nous vous demandons de bien informer 
Nadine si vous participez ou non au repas dansant. Le 
prix est de 8,50€ pour les résidents et 13€ pour les 
invités extérieurs.

	 Nous vous souhaitons un agréable mois de 
septembre qui j’espère sera moins chaud. Prenez soin 
de vous. Nous vous remercions de nous prévenir si 
vous vous absentez et sommes toujours à votre 
service !	 

	 	 	 	       Damien de Bellevue

	 	 	 	       Directeur

Le dicton du mois 
«Bel Automne vient plus souvent que beau 

printemps…»

Confort, Sécurité, Convivialité et Liberté…

AGFL	–	Résidence	autonomie	des	3	Roues	–	4	rue	Émile	Benaise,	36300	Le	Blanc

ANIMATIONS

SEPTEMBRE



AGFL	–	Résidence	autonomie	des	3	Roues	–	4	rue	Émile	Benaise,	36300	Le	Blanc

DÉPARTS & ARRIVÉES des RÉSIDENTS 

	 Nous avons l’immense joie d’accueillir Monsieur Robert Giraud (app 7, aile gauche) originaire du 
Blanc, à la place de Madame Yvonne Le Flem qui déménagera à la place de Madame Germaine 

Augier, (app 11 résidence principale SCALIS) qui nous a quittée pour s’installer à la Cubissole au Blanc.

	     Nous accueillerons également Monsieur Bernard Vidy (app 36, résidence principale SCALIS) en 

provenance de Néons-sur-Creuse qui s’installera à la place de Monsieur Jallais tout juste arrivé mais 
malheureusement déjà reparti suite à des complications médicales.


ANNIVERSAIRES des RÉSIDENTS 

	 Nous souhaitons un très joyeux anniversaire à Mesdames Cécile Thomas le 06, Jeanine 
Bourbon le 09, Claude Goyffon le 21, Gislaine Carel le 24 et à Messieurs Jean Galichon le 19, Robert 

Giraud le 22 et Gérard Gumny le 25 septembre.


ANNIVERSAIRE du PERSONNEL 

Nous souhaitons un très joyeux anniversaire à Jordan Cléré le 14 septembre.


CONGÉS du PERSONNEL 

Stéphanie Cornilleau sera en congés du 30 aout au 08 septembre 2024 inclus.

Guy Cléré sera en congés du 07 au 15 septembre 2024 inclus.


DOCUMENTS  
Facture AOÛT 2024* 

Vous trouverez votre facture du mois d’août 2024*.  
(loyer et repas du 1er au 31 août 2024) 


(*) N’hésitez pas à nous laisser remplir votre chèque si vous avez des difficultés d’écriture. 
(*) Nous vous remercions par avance de régler votre facture avant le 15 septembre 2024 

 (*) Ordre du chèque: AGFL  


