
Tous les LUNDI 15h00 —> Loto (2,50 €) 

Sauf le 09/12

Loto animé par Éliane le 23/12.


Tous les MARDI 15h00 —>  Petit Bac   
Sauf le 24/12 
Mardi 10 décembre- 12h00/17h30 
—> Repas de Noël et son Goûter (22€) 

Tous les MERCREDI 15h00  —> Atelier créatif 

Sauf le 25/12 
MESSE de NOËL —> Mercredi 18/12 à 15h00 
QI GONG—> Mercredi 11/12 à 10h00


Tous les JEUDI 09h45 —> Gymnastique douce 
Sauf le 26/12 
Tous les JEUDI 15h00 —> Chorale 
Sauf le 26/12 
Pédicure —> jeudi 09 janvier 2025 

Tous les VENDREDI 15H00 —> Questions 
sans Champion 
Sauf le 06 et 27/12 
MARCHÉ DE NOËL des 3 ROUES 
—> Vendredi 06 et samedi 07 décembre 
SPECTACLE DES ENFANTS DE L’ÉCOLE 
SAINTE-THÉRÈSE 
—> Vendredi 13 décembre à 9h45 au restaurant 

Courses à domicile :  
Commande avant vendredi 06 & 20/12 - 15h00 
Livraison chez vous mardi 10 & 24/12  - 11h00

 L’ÉCHO DES 3 ROUES  
  - DÉCEMBRE 2024 -

ÉDITO 
Chères Résidentes, chers Résidents,

	 Que le temps passe vite, cela fait froid dans le 
dos ! C’est bien Noël qui arrive à grands pas, 
Décembre, la neige, ses cadeaux et les rues décorées 
… Je comprends mieux mais je trouve quand même 
que les température sont encore clémentes !! 

	 Vous avez bien compris, nous sommes entrés 
dans le mois le plus festif de l’année, Décembre, donc 
préparez-vous à des activités joyeuses pour nous 
réchauffer et nous faire revivre des souvenirs 
d’enfance.

	 Nous débuterons par notre fidèle et beau 
marché de Noël, les 06 et 07 décembre dans la salle 
d’animation et la bibliothèque de la Résidence. Nous 
comptons sur vous pour venir nombreux afin de 
préparer vos cadeaux de Noël et pourquoi pas, pour 
les plus doués venir aider Nadine et Béatrice pour que 
la fête soit encore plus festive…

	 En complément de cette vente, nous vous 
attendons nombreux pour le savoureux repas de Noël, 
mardi 10 décembre, avec un menu de fête tout en 
dansant entre amis jusqu’au goûter que l’on partagera 
dans la joie. La journée sera animée par Sylvie Guillot 
comme chaque année. 

	 Le repas sera à 22€ par personne. Les places 
restantes sont limitées. Dépêchez-vous de vous 
rapprocher de Nadine car nous sommes comme tous 
les ans, « victimes de notre succès… »

	 Suivra, vendredi 13 décembre à 09h45 la 
répétition du spectacle de Noël des maternelles de 
l’école Sainte-Thérèse, venez assister à un moment 
convivial dans la salle du restaurant de la Résidence.

	 Je souhaitais vous rappeler que le prix de 
l’électricité est inimaginable, nous négocions pour de 
nouvelles conditions à compter du 1er janvier 2025. S’il 
vous plait, limitez au maximum la température dans la 
salle de bain et n’utilisez pas de convecteur d’appoint.

	 Nous vous remercions encore pour votre joie de 
vivre et vous souhaitons un très joyeux Noël. Prenez 
soin de vous, faites attention aux températures qui 
peuvent varier du jour au lendemain et prévenez-nous 
si vous partez en famille pour les fêtes… 

	 	 	 	 	 Damien de Bellevue

	 	 	 	 	 Directeur

- Le dicton du mois - 
"Que votre Noël soit habillé de lumière, 

d'amour et d’amitié" .

Confort, Sécurité, Convivialité et Liberté…

AGFL – Résidence autonomie des 3 Roues – 4 rue Émile Benaise, 36300 Le Blanc

ANIMATIONS



DÉPART & ARRIVÉE RÉSIDENTS 

Nous avons la grande joie d’accueillir Monsieur Louis Gourmelin en provenance de Fontgombault, Il s’ 
installera  début décembre dans l’appartement  34, résidence principale SCALIS


ANNIVERSAIRES des RÉSIDENTS 

	 Nous souhaitons un très joyeux anniversaire à Mesdames Nicole Rostaing le 08, Janine 
Lacombe le 09, Jeanne Rigollet le 11, Jeannine Degé le 19, Odile Tricoche le 30 et Messieurs Guy 

Chézeau le 23 et Jacques Antigny le 30 décembre.


CONGÉS DU PERSONNEL 

Nadine Lesiak sera en congés du 23 au 29 décembre 2024 inclus.

Béatrice Bouloux sera en congés le 02 et du 29 décembre au 04 janvier 2025 inclus.


Guy Cléré sera en congés du 09 au15 décembre 2024 inclus.

Laetitia Douadic sera en congés du 30 décembre au 05 janvier 2025 inclus


Damien de Bellevue sera en congés du 30 décembre au 05 janvier 2025 inclus


DOCUMENTS  
Facture de NOVEMBRE 2024 

Vous trouverez votre facture du mois de novembre 2024*.  
(loyer et repas du 1er au 30 novembre 2024) 


(*) N’hésitez pas à nous laisser remplir votre chèque si vous avez des difficultés d’écriture. 
(*) Nous vous remercions par avance de régler votre facture avant le 15 décembre 2024 - Ordre du chèque*: AGFL 

—>  Pourriez-vous, s’il vous plait, pour ceux qui ne l’ont pas fait, apporter votre avis d’imposition 2024. 

TÊTE DE VEAU DU MOIS DE NOVEMBRE

AGFL – Résidence autonomie des 3 Roues – 4 rue Émile Benaise, 36300 Le Blanc


