
Chères Résidentes, cher Résidents,

	 Plus besoin de chercher l’été, il est bien arrivé, 
avec un soleil et des températures inimaginables a ne 
plus savoir comment s’y prendre.… C’est pourquoi 
nous insistons et vous demandons d’être vigilants lors 
de vos sorties extérieures, n’oubliez pas de vous munir 
systématiquement d’un couvre-chef et d’une bouteille 
d’eau. Lorsque vous êtes chez vous, les fenêtres 
doivent être fermées hormis au petit matin ou tard le 
soir pour ventiler votre intérieur. Afin de contrer le soleil 
et la chaleur, fermez vos stores durant la journée.

	 De plus, nous vous demandons de bien fermer 
vos poubelles avant de les jeter dans les conteneurs 
car avec la chaleur les asticots prolifèrent… Nous 
comptons sur vous pour nous aider à maintenir 
l’hygiène dans les espaces communs.

	 Afin d’être au frais durant la journée, n’hésitez 
pas à vous réunir dans la salle climatisée du restaurant 
de la Résidence, nous la mettons à disposition 7/7 jrs 
de 8h à 20h pour un jeu, une conversation ou seul pour 
un temps calme ou une lecture.

	 


	 Le 14 juillet arrive à grand pas avec son fidèle  
« apéritif dînatoire » organisé par Nadine et Béatrice. 	
	 Nous vous attendons nombreux et n’oubliez 
pas d’apporter une petite préparation à partager ou 
une boisson fraiche….Simplicité et Fraicheur sont au 
rendez-vous …  

	 Dans l’après-midi du 14 et du 28 juillet, une 
navette sera mise à disposition à 14h15, pour vous 
accompagner à la résidence du Cygne pour partager le 
spectacle des ”Majorettes de Tournon” à 15h00 le 
14/07 et le spectacle de la chanteuse, Kristy Anim, à 
15h00 le 28/07. Rapprochez-vous du bureau pour 
réserver votre place.

	 Pour continuer sur la lancée des sorties, vous 
aurez la chance de découvrir un nouvel endroit 
ombragé au bord de l’eau pour partager un pique-
nique convivial, mardi 26 juillet. Lieu à définir, 
réservation auprès de Nadine.

	 Nous vous souhaitons un agréable mois de 
juillet. Prenez soin de vous et n’oubliez pas de nous 
prévenir si vous partez chez des proches durant l’été.	 

	 	 	 	      


	 	 	 	       Damien de Bellevue

	 	 	 	       Directeur

Tous les LUNDIS 15h00 —> Loto (2,50 €)      
Lundi 14 juillet, loto animé par Éliane. 
Lundi 14 juillet : Spectacle: Les Majorettes 
de Tournon à la Résidence du Cygne à 
15h00  
Apéritif Dinatoire dans la cour de la 
Résidence 🎉 🍾 🥂  - Chacun apporte ce 
qu’il aime… 
Lundi 28 juillet: Kristy’Anim - Spectacle 
”Les refrain de la bonne humeur” 

Tous les MARDIS à 15h00 —> Petit Bac   
Mardi 22 Juillet - Sortie ”pique-nique” au bord 
de l’Eau 

Tous les MERCREDIS à 15h —> Atelier créatif  
QI GONG —>  09 et 23 juillet à 10h00 

Tous les JEUDIS 09h45 —> Gymnastique 
douce 
Tous les JEUDIS à 15h00 —> Chorale 
Jeudi 17 juillet à 15h00 —>  Messe 

Prochaine Pédicure : Jeudi 31 juillet 
(réservation obligatoire) 

Prochain Conseil de Vie Sociale: jeudi 11 
septembre à 15:00 - salle d’animation 

Tous les VENDREDIS à 15H00 —> 
Questions sans Champion 
Samedi 26 Juillet à 19H00  Sortie Guinguette 

Courses à domicile :  
Commande vendredi 04 et 18/07 avant 16h00 

Livraison chez vous mardi 08 et 22/07 - 10h30

 L’ÉCHO DES 3 ROUES  
  - JUILLET 2025 -

Le dicton du Berry 
« En juillet mois d'abondance, le pauvre a 

toujours sa pitance. »

Confort, Sécurité, Convivialité et Liberté…

PROGRAMME  
ANIMATIONS ET ACTIVITÉS

ÉDITO



AGFL	–	Résidence	autonomie	des	3	Roues	–	4	rue	Émile	Benaise,	36300	Le	Blanc

DÉPARTS & ARRIVÉES des RÉSIDENTS 

	 Nous avons l’immense tristesse de vous annoncer le décès de Madame Denise Briault, 
Dimanche 29 juin 2025. 


D’autre part, Madame Régine Renaudon (app 4 Aile Droite SCALIS) nous a malheureusement quittés 
pour aménager à l’EPHAD Saint - Lazare au Blanc. 

ANNIVERSAIRES des RÉSIDENTS 

	 Nous souhaitons un très joyeux anniversaire à Odette Rousseau le 19, Christiane Solbés le 25, et 
à Messieurs Jaques Guélodé le 03 et Maxime Barnier le 05 juillet.


CONGÉS DU PERSONNEL 

Guy Clérè sera en congés du 05 au 20 juillet 2025 inclus.

Eugénie Lamarque sera en congés du 23 juillet au 07 aout 2025 inclus.

Damien de Bellevue sera en congés du 26 juillet au 17 août 2025 inclus.


DOCUMENTS  
Facture JUIN 2025 

Vous trouverez votre facture du mois de juin*.  
(loyer et repas du 1er au 30 juin 2025) 


(*) Nous vous remercions par avance de régler votre facture avant le 15 juillet 2025 - Ordre du chèque: AGFL 

GUINGUETTE - LE BLANC - JUIN 2025 


