
                  RESTAURANT DE LA RÉSIDENCE DES 3 ROUES

lundi 01 septembre mardi 02 septembre mercredi 03 septembre jeudi 04 septembre vendredi 05 septembre samedi 06 septembre dimanche 07 septembre 

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

ENTRÉE CAROTTES RÂPÉES HARICOTS VERTS EN 
VINAIGRETTE OEUFS MIMOSA PIZZA AU JAMBON SALADE DE POMMES DE 

TERRE / HARENGS BETTERAVES ROUGES QUICHE AUX LÉGUMES

PLAT 
PRINCIPAL POULET FEUILLETÉ POMMES 

DE TERRE / LARDONS
ANDOUILLES AUX 

OIGNONS ROUGAIL SAUCISSES MOULES GALETTE COMPLÈTE PORC COLOMBO

LÉGUMES PETITS POIS SALADE HARICOTS VERTS RIZ FRITES SALADE POMMES DE TERRE 
FONDANTES

LAITAGE PLATEAU DE FROMAGES ET LAITAGES

DESSERT YAOURT AUX FRUITS GÂTEAU AU YAOURT FRUIT DE SAISON ILES FLOTTANTES SALADE DE FRUITS COMPOTE DE FRUITS 
MAISON

TARTE AU CITRON 
MERINGUÉ

É

             Si vous souhaitez réserver ou annuler un repas, nous vous demandons de bien vouloir vous présenter à l'accueil au plus tard la veille avant 10h00 du lundi 
au vendredi.

(*) Tous nos menus sont soumis à l'approbation d'une diététicienne API

                     DÉJEUNER (restaurant ou en portage)           Résident : 8,00€                                Invité : 11€
                     DÎNER (uniquement en portage)         Résident : 1,80€ (potage - laitage - dessert)

        Résident : 4,80€ (potage -assiette variée - laitage - dessert)

AGFL – Résidence autonomie des 3 Roues – 4 rue Émile Benaise, 36300 Le Blanc


