
Tous les LUNDI 15h00 —> Loto (2,50 €) 


Tous les MARDI 15h00 —>  Petit Bac  
sauf le 09/09 

Repas Dansant - Mardi 09 sept - 12:00-17:00


Tous les MERCREDI 15h00  —> Atelier créatif 

ARRET DU QI GONG 
Le 18 septembre à 15h00 —> Messe 

Tous les JEUDI 09h45 —> Gymnastique douce 
Tous les JEUDI 15h00 —> Chorale 
sauf le 11/09 
• Conseil de Vie Sociale le 11 septembre à 

15h00 
• Prochaine pédicure le 11 septembre 

(complet) 

Tous les VENDREDI 15H00 —> Questions 
sans Champion 

Courses à domicile :  
Commande avant vendredi 05 et 19/09 -15h00  
Livraison chez vous mardi 09 et 23/09 - 11h00

 L’ÉCHO DES 3 ROUES  
  - SEPTEMBRE 2025 -

ÉDITO 
Chères Résidentes, cher Résidents	 


	 Nous voila aux portes de l’automne , le mois de 
septembre entamé depuis quelques jours avec ses 
nombreuses pluie tropicales. Malgré cette réalité de 
rentrée, nous espérons que vous avez partagés des 
vacances ensoleillées en profitant de moments 
chaleureux avec vos familles ou vos amis, 


	 Concernant les animations, nous allons 
malheureusement ne plus pouvoir profiter des cours de 
QI GONG car Madame Miron, la professeur est atteinte 
d’une maladie au coeur qui ne lui permet plus 
d’assurer les cours pour le moment. Nous vous 
tiendrons informé de l’évolution de la situation.


	 Fin septembre, une sortie restaurant est en 
cours d’organisation avec Nadine. Nous vous invitons 
à vous rapprocher d’elle afin de nous faire connaitre 
vos envies, n’hésitez pas !!


	 La date à retenir pour cette rentrée sera le repas 
dansant, mardi 09 septembre. « Musique 
Passionnément »  assurera l’animation musicale et le 
repas sera toujours préparé par Karine Drevon car   
Monsieur Fouassier, Chef du Gambetta ne peux plus 
assurer cette prestation mensuelle. Alors pour cette 
rentrée vous trouverez au menu : Tapas - Paëlla 
traditionnelle -Tome Basque - Flan Caramel à 
l’Espagnol.


	 Afin qu’il n’y ait pas d’oubli ou d’erreur de 
réservations, nous vous demandons de bien informer 
Nadine si vous participez ou non au repas dansant. Le 
prix est de 9€ pour les résidents et 14€ pour les invités 
extérieurs.


	 Nous vous souhaitons un agréable mois de 
septembre qui j’espère sera moins chaud. Prenez soin 
de vous. Nous vous remercions de nous prévenir si 
vous vous absentez et sommes toujours à votre 
service !	 	      


Votre facture du mois d’aout vous sera remise au plus 
tard mardi 09 septembre, Laetitia étant en vacances. 

	  	 	 	 	 Damien de Bellevue

	 	 	 	       	 Directeur

Le dicton du mois 
”Septembre se nomme, le mai de l’automne”

Confort, Sécurité, Convivialité et Liberté…

AGFL – Résidence autonomie des 3 Roues – 4 rue Émile Benaise, 36300 Le Blanc

SEPTEMBRE

ANIMATIONS



AGFL – Résidence autonomie des 3 Roues – 4 rue Émile Benaise, 36300 Le Blanc

DÉPARTS & ARRIVÉES des RÉSIDENTS 

	 Nous avons l’immense joie d’accueillir Monsieur Michel Laurissergues (app 4, aile droite) 
originaire du Blanc, à la place de Madame Régine Renaudon qui nous a quittée pour s’installer à Saint 

Lazare, Ehpad au Blanc.

	    


ANNIVERSAIRES des RÉSIDENTS 

	 Nous souhaitons un très joyeux anniversaire à Mesdames Cécile Thomas le 06, Jeanine 
Bourbon le 09, Claude Goyffon le 21, Gislaine Carel le 24 et à Messieurs Jean Galichon le 19, Robert 

Giraud le 22 et Gérard Gumny le 25 septembre.


ANNIVERSAIRE du PERSONNEL 

Nous souhaitons un très joyeux anniversaire à Jordan Cléré le 14 septembre.


CONGÉS du PERSONNEL 

Guy Cléré sera en congés du 04 au 14 septembre 2025 inclus.

Jordan Cléré sera en congés du 24 au 30 aout 2025 inclus.


DOCUMENTS  
Facture AOÛT 2025* 

Votre facture du mois d’août 2025 vous sera remise en début de semaine prochaine*.  
(loyer et repas du 1er au 31 août 2025) 


(*) N’hésitez pas à nous laisser remplir votre chèque si vous avez des difficultés d’écriture. 
(*) Nous vous remercions par avance de régler votre facture avant le 15 septembre 2025 

 (*) Ordre du chèque: AGFL  


