
                  RESTAURANT DE LA RÉSIDENCE DES 3 ROUES

lundi 13 octobre mardi 14 octobre mercredi 15 octobre jeudi 16 octobre vendredi 17 octobre samedi 18 octobre dimanche 19 octobre 

DÉJEUNER REPAS DANSANT DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

ENTRÉE POIREAUX 
VINAIGRETTE

SALDE DE GÉSIERS & 
MAGRET FUMÉ

CERVELAS & POMME       
DE TERRE EN 
VINAIGRETTE

RILLETTES SALADE DE POMMES DE 
TERRE & HARENGS JAMBON DE PAYS QUICHE LORAINE

PLAT 
PRINCIPAL POULET BASQUAISE FILET MIGNON SAUCE 

AUX MORILLES CROISSANT AU JAMBON ROUGAIL SAUCISSES LIEU NOIR SAUCE À L’AIL TARTIFLETTE PINTADE AU CIDRE

LÉGUMES PÂTES GRATIN DAUPHINOIS SALADE RIZ GRATIN DE CHOU-FLEUR SALADE POMMES DE TERRE 
FONDANTES

LAITAGE PLATEAU DE LAITAGES POULIGNY EN FEUILLE 
DE BRICK PLATEAU DE FROMAGES ET LAITAGES

DESSERT COMPOTE
CRUMBLE AUX 

POMMES AU COULIS 
DE FRUIT ROUGE

MOUSSELINE D’ABRICOTS YAOURT AU FRUITS ÉCLAIR AU CHOCOLAT PANACOTTA À LA 
MANGUE OMELETTE NORVEGIENNE

É

             Si vous souhaitez réserver ou annuler un repas, nous vous demandons de bien vouloir vous présenter à l'accueil au plus tard la veille avant 10h00 du lundi 
au vendredi.

                     DÉJEUNER (restaurant ou en portage)           Résident : 8,00€                                Invité : 11€
                     DÎNER (uniquement en portage)         Résident : 1,80€ (potage - laitage - dessert)

        Résident : 4,80€ (potage -assiette variée - laitage - dessert)
                     REPAS DANSANT (restaurant ou en portage)           Résident : 9,00€                                Invité : 14€

AGFL – Résidence autonomie des 3 Roues – 4 rue Émile Benaise, 36300 Le Blanc


