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Chères Résidentes, chers Résidents,

	 Le mois d’avril s’ouvre sur de belles promesses.… Les journées s’allongent, la lumière revient, et avec 
elle l’envie de profiter davantage de l’extérieur, des rencontres et des petits plaisirs du quotidien. C’est une 
période qui redonne le sourire et la joie de vivre.

	 Aux 3 Roues, nous continuerons à faire vivre un cadre chaleureux et dynamique, à travers de moments 
conviviaux, des animations variées et des temps d’échanges qui renforcent le lien entre tous. Avril sera aussi 
l’occasion de mettre à l’honneur la nature avec des activités ”jardinage” pour ceux qui le désirent. C’est 
pourquoi, la convivialité sera à l’honneur à la résidence, avec plusieurs rendez-vous qui promettent toujours 
plus de joie ,de rires et de souvenirs.

	 Nous commencerons dès le 1er avril avec une raclette, l’occasion parfaite de se retrouver autour d’un 
repas chaleureux et gourmand. Le lendemain, le 2 avril, place à une activité bowling interactif, pour bouger, 
s’amuser et profiter d’un moment de détente en équipe, dans la bonne humeur le tout accompagné d’un 
goûter. Enfin, le 14 avril, nous aurons le plaisir de nous réunir pour le repas dansant, un temps festif très 
attendu, d’autant plus qu’il sera animé par un nouveau duo de chanteurs, Thierry et Muriel que nous 
sommes heureux d’accueillir et de découvrir. Venez nombreux chanter, danser ou tout simplement écouter et 
apprécier l’ambiance. Dans les assiettes nous aurons la chance de partager un fidèle repas Pascal avec du 
Pâté Berrichon, un Navarin d’Agneau et une Forêt Noire pour le dessert. Nous finirons le mois d’avril avec la 
vente de vêtement annuelle organisée par Madame Ménard afin d’être tout beau pour les beaux jours.

	 Merci encore à toutes et à tous pour votre participation et votre enthousiasme dans notre quotidien, ainsi 
qu’aux équipes et aux intervenants qui rendent ces événements possibles. Nous souhaitons à chacun un 
excellent mois d’avril, riche en rencontres et en moments partagés. N’oubliez pas de prendre soin de vous et 
de votre entourage.

PROGRAMME DES ANIMATIONS
Tous les LUNDI 15h00 —> Loto (2,50 €)  

Tous les MARDI 15h00 —>  Petit Bac 

Mardi 14 avril - 12h00/17h30 
Repas dansant animé par Thierry & Muriel  

Tous les MERCREDI 15h00  —> Atelier créatif  
Raclette - Mercredi 1er Avril- 12h00/13h30 

Tous les JEUDI 09h45 —> Gymnastique douce  

Tous les JEUDI 15h00 —> Chorale 
sauf le 02 et 28 avril

MESSE —> Jeudi 16 avril à 15h00 

Prochaine pédicure : jeudi 09 avril 

Prochain Conseil de Vie Sociale : Jeudi 28 
Avril à 15h00 

Tous les VENDREDI 15H00 —> Questions 
sans Champion  

Courses à domicile :  
Commandes : Vendredi 03 et 17/04 avant 
12h00 

Livraisons : Mardi 08 et 21/03 vers 10h00

Damien de Bellevue & toute l’Équipe
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Nous avons le très grand regret de vous annoncer le décès 
de Monsieur Jean-Pierre Guillemot qui résidait dans 

l’appartement n°6 de la Résidence principale. Madame 
Nathalie Pastural, app 25 de la Résidence principale, nous 

quitte pour s’installer à l’Ehpad de Châtillon/Indre. 

Nous avons la grande joie d’accueillir Madame Mireille 
Ferrand, app 9, résidence principale en provenance du 

Blanc.

Nous souhaitons un très joyeux anniversaire 
à Mesdames Lise Serez et Éveline 

Perrochon le 06, 

 Nicole Défontaine le 24, Ginette Sauvat le 

26 et à Monsieur  
Michel Bisiaux le 26 avril

Facture de mars 2026 
Vous trouverez votre facture du mois de Février 2026*.  

(loyer et repas du 1er au 31 mars 2026) 

(*) Nous vous remercions par avance de régler votre facture avant le 15 

mars 2026 - Ordre du chèque*: AGFL 
(*) N’hésitez pas à nous laisser remplir votre chèque si vous avez des 

difficultés à écrire car les scanners bancaires sont très précis.

 

Bien sûr on n'ouvre pas cette chronique sans le dicton toujours entendu, 	

« En avril, ne te découvre pas d'un fil. »

« Avril frais et mai chaud, remplissent les granges jusqu'en haut. »


« Avril fait la fleur, mai en a l'honneur. »

 il y a ce dicton entendu en Berry Sancerrois 


« Pluie d'avril/ Remplit granges et fenils, Bouteilles et barils ». 


👉    Nous vous remercions de ne 
pas solliciter Guy pour entretenir 

vos sanitaires. Merci de bien 
vouloir nettoyer et prendre soin 

de vos espaces cuisine & salle de 
bain en assurant un nettoyage 

fréquent.


ANNIVERSAIRES 

DOCUMENTS

MESSAGES DU MOIS

Nous souhaitons également 

un très joyeux anniversaire à 

Béatrice Bouloux & Guy Cléré le 
10 avril.

RÉSIDENTS
PERSONNEL

CONGÉS DU PERSONNEL
—> Laëtitia Douadic sera en congé le 07 avril. 

—> Guy Cléré sera en congé du 23 au 29 avril inclus. 

—> Damien de Bellevue sera en congé du 13 au 19 avril inclus.

👉    Afin de nous assurer des 
futurs installations ”fibre”, nous 
vous demandons de nous faire 
part des éventuels rendez-vous 

pris avec vos opérateurs afin 
d’anticiper les travaux nous 

concernant.

👉    Suite aux élections, nous 
organiserons un vote pour 

renouveler les représentants 
des résidents au Conseil 

d’administration.
👉      Lors du conseil de vie sociale, rien n’est ressorti hormis des points sur le restaurant qui vont être 

corrigés (salade de fruits, assiettes chaudes, viandes rouges, menus + équilibrés, plateau de fromages…)

👉    Intervention entre le 07 et 17 avril dans le bâtiment OPAC pour nettoyage de la colonne d’eau usée

DICTONS         
DU  

MOIS


