MAI 26 - L’Echos des 3 Roues n°os

Cheres Résidentes, chers Résidents,

Nous sommes en mai, le coeur du printemps, les mois défilent... nous ne savons plus ou donner de la téte,
soyez en siire, gardez la bien sur la téte avec les yeux grands ouverts car nous sommes au coeur des scenes les
plus agréables de I'année, le soleil ni trop chaud ni trop froid, un ciel bleu marine, la végétation contrastante
d’un vert étincelant et tous ces oiseaux qui chantent et rythme nos journées... Le Printemps dans toute sa
splendeur. Oui, cela ne peut nous faire que du bien dans cette société qui nous fait marcher sur la téte ou la
raison est dépassée par la folie humaine qui ne montre plus rien de réjouissant... Alors oui, savourons ces petits
moments de joie et de réconfort que nous avons tout autour de nous.

Le mois de mai ne peut que nous apporter douceur et réconfort alors profitez-en pour rencontrer,
partager et échanger avec les personnes qui vous entourent! Alors venez aux animations, intéressez-vous a la vie
collective au sein de la résidence, partagez un repas de temps en temps au restaurant... peut nous aider a vivre
plus sereinement et dans la joie.

Mai est toujours un peu particulier avec ses les jours fériés qui s’enchainent donc attention aux
animations qui n’auront pas lieues. Dans tous les cas, nous aurons un petit programme sympathique a vous
partager avec pour commencer le repas dansant, mardi 12 mai, avec comme a son habitude un repas de féte et de
saison accompagné d’'une composition musicale toujours aussi gaie et dansante grace a Alain et Hubert nos
fideles chanteurs et musiciens de "Musique Passionnément”. D’autre part, une sortie au restaurant de la "Petite
Auberge” est prévue donc n’hésitez pas a vous rapprocher de Nadine afin de participer a cet événement ou avoir
de plus amples informations.

Nous vous remercions encore pour votre joie de vivre et votre participation aux événements organisés.

Souvenirs - Avril 2026
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Programme des Animations

Tous les LUNDI a 15h00 —> Loto (2,50 €) MESSE —> Jeudi 21 mai a 15h00

Lundi 25 mai Loto animé par Eliane

Tous les MARDI a 15h00 — > Petit Bac Prochaine pédicure : jeudi 21 mai

Sauf le 26/05 Prochain Conseil de Vie Sociale : Jeudi 28 mai
Mardi 12 mai de 12h00 a 17h30 a 15h00

Repas dansant et son gouter animé par

Musique Passionnément. Tous les VENDREDI a 15H00 —> Questions

sans Champion

Tous les MERCREDI a 15h00 —> Atelier creatif Sauf les 1er et 08/05

Tous les JEUDI a 09h45 —> Gymnastique douce Courses a domicile -
Sauf le 14/05 Commandes : jeudi 07 et 21 mai
Tous les JEUDI a 15h00 —> Chorale Livraisons * lundi 11 et 26 mai
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Nous avons le trés grand regret de vous annoncer le déces de
Madame Madeleine Defressine, le 15 avril dernier qui résidait
dans I'appartement n°5 de la Résidence principale.

Nous avons la grande joie d’accueillir Mesdames Paulette
Sarrazin et Anita Augry-Bizeray qui s’installeront
respectivement app 6 et 5 de la résidence principale ainsi que
Madame Micheline Jeanneton app 14 du batiment OPAC.
Toutes les 3 sont en provenance du Blanc.

ANNIVERSAIRES des RESIDENTS

Nous souhaitons un trés joyeux anniversaire a Mesdames Suzel
Hertens le 09, Jeanne Thoraval le 10, Marie-France Poudroux le
13, Micheline Jeanneton le 18 Georgette Robin le 23, Odette
Joly le 26 et a Messieurs Eric Loizeau le 04 Benoit Plissonneau le
05 mai.

CONGES DU PERSONNEL

—> Béatrice Bouloux sera en congé du 1er au 10 mai inclus.
—> Laétitia Douadic sera en congé le 11 mai.
—> Jordan Cléré sera en congé du 15 au 30 mai inclus.

‘ Vous trouverez votre facture du mois de avril 2026*.
N4 (loyer et repas du 1er au 30 avril 2026)
\ (*) Nous vous remercions par avance de régler votre facture avant le 15
% mai 2026 - Ordre du chéque*: AGFL
~

- Mai frileux, an langoureux. Mai fleuri, an réjoui. Mai venteux, an
douteux.

- En mai, chaude et douce pluie fait belle fleur et riche épi.
- En mai fleurit le hétre et chante le geai.
,, - Gelée de lune rousse, de la plante grille la pousse.

MESSAGES DU MOIS

<~ Comme vous le savez, les élections des nouveaux membres représentants les résidents lors des

réunions, conseil d’administration et Assemblée Générale on eu lieu jeudi 30 avril dernier. Les 4
membres élus sont Mesdames Héléne Carriot, Thérése Dumonteil, Eveline Perrochon et Lise Serez.
N’hésitez pas a partager avec elles pour connaitre plus en détail le déroulé des réunions. Pour votre

information, I’Assemblé Générale 2026 a eu lieue lundi 04 mai 2026.

<~ Nous souhaitions remercier Madame Carriot pour tout le travail réalisé dans le jardin de la Résidence

ainsi que tous les résidents qui participent a la fabrication et I'installation des décorations. Merci beaucoup
pour votre investissement. N’hésitez pas a vous joindre a eux pour ceux qui veulent apporter leurs talents !!
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